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RESUMEN

La ventaja de ser locales en los deportes de equipo cumple una funcién importante para determinar el resultado de un
juego. El objetivo del presente estudio ha sido identificar las estadisticas relacionadas con el juego del fitbol que mejor
discriminan los equipos locales y visitantes segun la calidad del equipo. La muestra incluyé los 380 juegos de la liga
espafiola profesional masculina. Las variables independientes fueron el lugar de juego (local o visitante) y la calidad del
equipo. A los equipos se los clasificd en cuatro grupos segun su ultima clasificacion al finalizar la liga. Las estadisticas
relacionadas con el juego que se registraron se dividieron en tres grupos: (i) variables relacionadas con los goles anotados;
(ii) variables relacionadas con la ofensiva y (iii) variables relacionadas con la defensa. Se realizé un anélisis de datos
univariado (prueba t y test U de Mann-Whitney) y multivariado (andlisis discriminante). Los resultados mostraron que los
equipos locales tienen medias significativamente mayores para los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los
movimientos de ataque, los movimientos en el area, los pases cruzados, las posiciones adelantadas [0 posicion fuera de
juego (off-sides)] cometidas, las asistencias, los pases realizados, los pases acertados, los regateos realizados, los regateos
acertados, las posesiones del baldn y las ganancias de posesion, mientras que los equipos visitantes presentaron medias
mas elevadas para las pérdidas de posesion y las tarjetas amarillas. Ademas, los hallazgos del presente estudio confirman
que el lugar de juego y la calidad del equipo son importantes para determinar los rendimientos técnicos y tacticos en los
partidos. Los equipos descritos como superiores y aquellos descritos como inferiores no experimentaron la misma ventaja
de ser locales. La investigacion futura deberia tener en cuenta la influencia de otras variables confusas tales como las
condiciones climaticas, el estado de juego y la formacion del equipo.
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INTRODUCCION

La ventaja de ser local se refiere al hallazgo consistente de que en las competencias deportivas los equipos locales ganan
més del 50% de los partidos en un calendario equilibrado de locales y visitantes. Segun el estudio de Schwartz y Barsky
(1977), la ventaja de ser local se ha identificado en muchos deportes, tanto en el nivel amateur como en el profesional
(Gomez et al., 2008; Varca, 1980). En particular en el fatbol, se ha demostrado que la ventaja de ser local existe desde los
comienzos de la Liga de Futbol en Inglaterra en 1888-1889 y desde entonces ha continuado en todos los niveles del juego



profesional (Nevill y Holder, 1999; Pollard y Pollard, 2005, Sanchez et al., 2009). En un intento por comprender mejor este
fenémeno, Courneya y Carron (1992) propusieron un marco para investigar los efectos del lugar de un partido o
competencia y cualquier ventaja consecuente por ser local. La estructura incluyé cinco componentes interrelacionados
sugeridos para influenciar la ventaja de ser local, incluyendo el lugar del partido, los factores de ubicacién del juego, los
estados psicolégicos y conductuales mas importantes de los competidores, entrenadores y oficiales, y los consecuentes
resultados de rendimiento.

El anélisis notacional a menudo se utiliza dentro de la investigacion y los marcos aplicados para investigar los aspectos
técnico-tacticos del rendimiento del futbol a través del registro de la incidencia y los resultados del comportamiento
(Taylor et al., 2008). Segtin Tucker et al. (2005), la tltima influencia del lugar del juego es sobre el rendimiento del equipo,
el individuo o el oficial estudiados segun las mediciones primarias, secundarias y terciarias. Las mediciones primarias
consisten en la ejecucion de la capacidad fundamental (i.e., promedio de bateos, porcentaje de tiros libres, penales por
juego). Las mediciones secundarias a menudo reflejan la anotaciéon necesaria para ganar un certamen (e.g., puntos o goles
anotados), mientras que las mediciones terciarias indican el resultado final del partido (ganar/perder, diferencia de puntos,
etc.). La mayoria de las subsiguientes investigaciones empiricas que utilizaron el marco de Courneya Carron (1992)
principalmente se han enfocado en la influencia de los factores del lugar del juego y los estados psicolégicos mas
importantes sobre las mediciones de rendimiento secundarias y terciarias (ver Carron et al., 2005; para una revision).

En el futbol, pocos estudios han tenido en cuenta los efectos del lugar de juego sobre las mediciones primarias de
rendimiento, y sus resultados aun no son concluyentes (e.g. Carmichael y Thomas, 2005; Glamser, 1990; James et al., 2002;
Lago, 2009; Lago y Martin, 2007; McGuire et al., 1992; Sasaki et al., 1999; Seckin y Pollard, 2008; Taylor et al., 2008;
Tucker et al., 2005). Sasaki et al. (1999), por ejemplo, analizaron los partidos de un equipo de futbol inglés de primera
divisién de la temporada 1996-97 y hallaron diferencias significativas en la frecuencia de intentos de goles, los tiros al
objetivo, los tiros bloqueados, los tiros desviados y los pases cruzados acertados. Tucker et al. (2005) también hallaron que
el equipo de fatbol profesional britdnico que estudiaron realizé6 una mayor cantidad de tiros de esquina, pases cruzados,
regateos, pases y tiros durante los partidos de local, mientras que fueron evidentes mas despejes, tiros libres, ganancias de
posesion y pérdidas de control cuando jugaron de visitantes. La evaluacion adicional de los resultados del comportamiento
resaltd desafios aéreos, pases cruzados, pases y tackles mas acertados del equipo durante los partidos locales. Sin
embargo, Taylor et al. (2008) hallaron que en el equipo profesional britdnico que estudiaron los resultados de la mayoria
de los comportamientos no estaban influenciados por el lugar del juego. Es posible que estos hallazgos ambiguos puedan
deberse al método minucioso de anélisis del fitbol que se adoptd en los estudios previos, considerando el rendimiento de
un Unico equipo durante un periodo continuo (una o dos temporadas). Esto contrasta con la literatura previa del futbol que
tendia a sumar el rendimiento de diferentes equipos durante los andlisis.

Una limitaciéon importante de los disenos de los estudios de casos es que se descartan la generalizacion de los hallazgos.
Por consiguiente, Tucker et al. (2005) sugieren que la tactica y las estrategias son tnicas para cada equipo individual y,
por lo tanto, lo que es acertado para un equipo es posible que no lo sea para otro.

En este contexto, Carmichael y Thomas (2005) demostraron que en la Premier League de Futbol en Inglaterra los equipos
locales obtuvieron cifras significativamente mas elevadas en los indicadores del ataque, tales como los tiros y pases
acertados en la zona de anotacion. Por el contrario, los equipos visitantes cometieron muchas mas faltas y se vieron
afectados con mas tarjetas rojas y amarillas. No obstante, Seckin y Pollard (2008) analizaron 301 partidos durante la
temporada 2005-2006 en la Superliga de Turquia y demostraron que aunque los equipos locales tuvieron un 26% mas de
tiros al arco que los equipos visitantes, los indices de éxito para los tiros no difirieron. Ademas, no hubo diferencias para
las faltas y las tarjetas disciplinarias entre los equipos locales y visitantes. Los hallazgos contradictorios que se ven en
estos estudios pueden deberse al hecho de que los autores no analizaron los efectos del lugar de juego sobre los
rendimientos técnicos y tacticos como funcién de la calidad del equipo. Se ha sugerido (Hughes y Franks, 2005; Lago y
Dellal, 2010) que los equipos mas importantes pueden imponerse y mantener su patron de juego a pesar de la alteracion en
las variables durante el partido (e.g. resultado en desarrollo) y entre los partidos (e.g. jugar de local o visitante). Por
ejemplo, Bloomfield et al. (2005) hallaron que los tres equipos mas importantes de la Premier League Inglesa en las
temporadas 2003-2004(Chelsea, Manchester United y Arsenal) dominaron la posesién con respecto a sus rivales, ya sea
ganando, perdiendo o empatando. Es probable que el lugar de juego tenga diferentes efectos sobre la incidencia y el
resultado del comportamiento dependiendo de la calidad del equipo. De hecho, varios estudios han demostrado que la
calidad del equipo afecta el grado de la ventaja de ser local que se obtiene en el deporte (i.e., Schwartz y Barsky, 1977;
Madrigal y James, 1999). Schwartz y Barsky (1977) concluyeron que el lugar de juego y la calidad del equipo fueron
igualmente importantes para determinar los resultados del rendimiento en el deporte, pues los equipos mas fuertes
parecieron tener mayores ventajas que los equipos mas débiles. No obstante, no se han estudiado en profundidad los
efectos del lugar de juego y la calidad del equipo sobre las mediciones primarias de rendimiento en el fitbol. Otra
limitacién de los estudios previos es que han examinado una cantidad limitada de indicadores del rendimiento.

Por lo tanto, el objetivo de esta investigacion ha sido examinar la influencia del lugar de juego y la calidad del equipo sobre



los rendimientos técnicos y tacticos (medicién primaria del rendimiento). El primer objetivo ha sido extender la literatura
existente sobre la ventaja de ser local en el futbol que ha analizado una cantidad limitada de indicadores del rendimiento
(e.g., Nevill et al., 1999; Sasaki et al., 1999), investigando si hubo diferencias entre los indicadores técnicos del
rendimiento del equipo de local y de visitante. Por tltimo, debido a que los estudios existentes solo han analizado los
aspectos técnicos del rendimiento del fitbol como una funcién del lugar de juego, el segundo objetivo fue considerar
cualquier diferencia en los comportamientos del equipo relacionados con la tactica.

METODOS

Muestra

A fin de llevar a cabo este estudio, se han analizado los 380 juegos correspondientes a la temporada 2008-2009 de la liga
espafiola. En la Liga Espafiola, los equipos jugaban entre ellos dos veces cada temporada, una vez de local y una vez de
visitante. Se dice que este tipo de plan de juego es equilibrado y proporciona el marco para un calculo imparcial de la
ventaja de ser local. Los equipos reciben tres puntos por ganar, un punto por empatar y ningin punto al perder. Los
primeros cuatro equipos de la competencia clasifican para la Liga de Campeones de la UEFA. Los equipos ubicados en
quinto, sexto y séptimo lugar califican para la Liga Europea de la UEFA. Los tres equipos ubicados en tltimo lugar de la
competencia descienden a la Segunda Division.

Procedimientos

Los datos recopilados fueron proporcionados por Gecasport, una empresa privada dedicada a la evaluacién del
rendimiento de los equipos de la Liga Espaiiola de Futhol (www.sdifutbol.com). Gémez et al. (2009a; 2009b) han verificado
la precision del Sistema Gecasport. Para usos previos del sistema Gecasport, ver Lago y Martin (2007), Gémez et al.
(2009a), Sola-Garrido et al. (2009), Lago (2009) y Lago et al. (2010). Los autores evaluaron la confiabilidad codificando
cinco partidos seleccionados de manera aleatoria y comparando los datos con los proporcionados por Gecasport. Los
valores de Kappa de Cohen (x) variaron de 0.95 a 0.98.

Las variables estudiadas se dividieron en tres grupos, como se ve en la Tabla 1. Los equipos fueron clasificados en 4
grupos segun su ultima calificacién al final de la liga: El Grupo 1 estaba compuesto por los cinco mejores equipos de la
tabla; el Grupo 2 estaba integrado por aquellos equipos que se clasificaron entre las posiciones 6 a 10; el Grupo 3 estaba
conformado por aquellos equipos que se clasificaron entre las posiciones 11 a 15; y finalmente, el Grupo 4 estaba
compuesto por los cinco equipos ubicados en tltimo lugar.

Variables o estadisticas del juego o

Grupo de variables indicadores de rendimiento

Variables relacionadas con

los goles anotados Goles anotados, tiros totales; tiros al arco.

Movimientos de atague, movimientos en el drea, pases cruzados,
Variables relacionadas con | posiciones adelantadas cometidas, pérdidas de posesion, faltas

la ofensiva recibidas, asistencias, pases realizados, pases acertados, regateos,
regateos acertados, posesion del balan.
Variables relacionadas con Ganancias de posesian, faltas cometidas, tarjetas amarillas,
la defensa tarietas rolas, despeies.

Tabla 1. Variables estudiadas en la Liga Espafiola 2008-2009

Analisis Estadisticos

La suposicion de normalidad se evalu6 utilizando el test de Kolmogorov-Smirnov. Solo las variables de posesion, ganancias
de posesion y pérdidas de posesion siguieron la distribucién normal. Siguiendo este analisis preliminar de los datos, se
realizé un analisis descriptivo de los mismos. Luego, dependiendo de la distribucién de las variables, se llevd a cabo una
prueba t o bien un test U de Mann-Whitney para identificar diferencias univariadas entre las estadisticas relacionadas con
el juego de los equipos locales y visitantes. Luego, se realizé un anélisis discriminante (Ntoumanis, 2001) a fin de hallar las
variables que mejor discriminaran a los equipos locales y visitantes. Estas variables se identificaron a través de los


http://www.sdifutbol.com/

Coeficientes Estructurales (SC). A un SC por encima de 0.3 se lo consideré como una discriminacién relevante entre los
grupos (Sampaio et al., 2004; Sampaio et al., 2006; Tabachnick y Fidell, 2007). Los andlisis estadisticos se realizaron
utilizando el programa SPSS version 17.0 y la significancia estadistica se establecié en p < 0.05.

RESULTADOS

En la temporada 2008-2009 de la Liga Espafiola, el 61.95% de los juegos fueron victorias para los equipos locales y el
38.05% fueron victorias para los equipos visitantes (se excluyeron los empates). En la Tabla 2 se muestra el porcentaje de
victorias para los equipos locales segun su calidad y la calidad del rival. Como se puede ver, los equipos locales ganaron un
porcentaje mas elevado de juegos contra los equipos visitantes inferiores que contra los visitantes iguales o superiores.

Equipos Visitantes

Locales | Grupo 1 | Grupo 2 | Grupo 3 | Grupo 4
Grupo 1 52.94 82.61 81.82 81.82
Grupo 2 41.18 91.67 75.00 77.78
Grupo 3 22.22 55.00 68.75 71.43

Grupo 4 25.00 30.00 66.67 £69.23
Tabla 2. Porcentaje de victorias para los equipos locales segun su calidad y la calidad del rival.

En la Tabla 3 se presentan las medias y desviaciones estandar para las estadisticas relacionadas con el juego para los
equipos locales y visitantes. Los anélisis mostraron diferencias estadisticamente significativas para varias comparaciones.
Los equipos locales tuvieron medias mas elevadas para los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los
movimientos de ataque, los movimientos en el area, los pases cruzados, las posiciones adelantadas cometidas, las
asistencias, los pases realizados, los pases acertados, los regateos realizados, los regateos acertados, la posesion del balén
y las ganancias de posesion, mientras que los equipos visitantes presentaron medias mas elevadas para las pérdidas de
posesion y las tarjetas amarillas.



Todos los equipos Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
Local 166 [1.34)* 2.29(159)** | 175(L.18)* 1.41(1.15)* 1.19 [1.11)
Goles anotados
Visitante 1.24 [1.17) 1.74 [1.38) 1.00 [1.07) 1.00 [0.99) 1.11 [1.07)
, Local 14.71 (5.16)* 17.21(5.16)* | 14.49 (4.89)* | 13.22 (4.50)* 13.93 (5.24)*
Tiros totales —
Visitante [ 11.83 [4.68) 13.94 (5.4E) 11.35 (4.60) 10.40 (3.64) 11.64 (4.15)
, Local 5.60 [2.80)* B.76 (2.99)* 5.87(2.72)* 484 (2.54)* 495 [2.51)**
Tiros al arco —
Visitante 438(2.39) 5.53 (2.77) 425 (2.15) 3.60 [2.08) 4.14 (2.08)
Movimientos | Local 11874 (12.48)* |11B.75(10.14)*= | 116.75 (15.24) | 117.36 (11.42)== | 122.13 [12.04)
de atague Visitante | 115.95 {12.10) 11568 {2.55) | 116.25(8.51) | 11243 (15.71) | 11245 [1168)
Movimientos | Local 3.91 [2.88)* 5.62 (3.45)* 379 (2.81)* 3.02(2.31) 3.14 (2.35)
en el area Visitante 2.80 (2.47) 440 (3.21) 2.05 [1.70) 2.39 [1.87) 277 (2.17)
Pases Local 32.22 (2.71)* 31.83 (2.10)* | 31.74(2.21)* | 33.20(2.78)* | 32.37(10.76)*
cruzados Visitante [ 25.13 (8.22) 2438 (10.83) | 23.87(7.72) 26.54 (B.23) 25.72 (B.4E)
Posiciones Local 278 [1.82)** 2.94 [1.97) 3.12 [1.88) 2.29 [1.69) 2.78 (2.07)
Adelantadas | yisitante 2.52 (1.33) 2.41 (161 2.85 (2.17) 2.21 [1.86) 2.62 (1.93)
Pérdidas de Local 74.04 (8.50)* 73.28 (7.96) |73.09(6.B3)**| 73.58(2.77) 76.21 (B.92)
posesion Visitante | 76.06 (E.85) 75.26 (9.25) 75.91 (B.67) 75.17 (B.44) 77.B8 (B.E7)
Faltas Local 16.57 (4.45) 16.28 (4.11) 17.23 (4.50) 16.08 (4.72) 16.00 (4.44)
recibidas Visitante | 16.80 [4.52) 17.23 (4.53) 16.87 (4.35) 16.63 (4.53) 16.45 (4.68)
, . Local B.04 [3.83)* 10.53 (3.66)* | B.52(3.20)* E.41 [3.65)* B.25 (3.71)
Asistencias — - - - - -
Visitante 7.12 (3.26) .09 [3.75) E.85 (3.21) .38 (2.72) 7.15 (3.07)
Pases Local 42164 (85.31)* | 510.38 (B7.17)* | 380.56 (79.57) | 371.02 [67.14)** | 40550 (82.97)
realizados Visitante | 39596 (20.56) | 467.32 (96.44) |384.99(76.95)| 34465 (63.35) | 3BE.BD(76.29)
Pases Local 309.18 (92.11)* | 401.29 (E7.71)* | 200.49 (74.04) | 255.96 (60.25)** | 2BE.00 [72.11)**
acertados Visitante | 28672 (E7.38) | 36114 (84.92) |278.42(72.24)| 23444 (56.63) | 272.BE (6E.77)
Regateos Local 2442 (13.97)** | 3247(1509) | 22.03(1158) | 1BS55(10.16) 2463 (14.71)
realizados Visitante | 22.02 (13.67) 2839 (15.43) | 20.79(13.08) | 17.55(10.83) 21.36 (12.80)
Regateos Local 15.85 (2.98)*= | 22.13(11.31)** | 13.33(7.99) 11.77 (6.72) 16.12 (10.07)
acertados Visitante | 14.17 (9.47) 1B.62 (11.04) | 13.22 (9.08) 10.83 (6.86) 14.00 (B.86)
Posesicn Local 51.58 (7.96)* 56.84 (7.24)* 4074 (7.00)** | 4B.91(6.67)* 50.83 (B.40)*
del balén Visitante |  48.42 (7.36) 53.02 [B.82) 4726 (7.05) 45 54 [5.64) 47 85 (7.25)
Ganancias Local 54.65 (8.71)* 56.06 (7.92)** | 53.91(B.9E) | 53.06 (B.B4)** 55.50 (B.87)
de posesicn Visitante [ 52.05 (B.66) 53.28 (E.87) 51.68 (7.82) 50.12 (2.08) 53.12 (B.56)
Faltas Local 16.80 (4.51) 15.67 (3.24) 16.88 (4.33) 18.60 (4.75) 16.03 (4.50)
cometidas Visitante | 16.57 [4.46) 15.66 (4.58) 16.41 (4.15) 18.09 (4.47) 16.13 (4.32)
Tarjetas Local 276 [1.56)** 2.61 [1.55) 2.72 [1.51) 3.07 [1.57) 2.65 [1.60)
amarillas Visitante 3.06 [1.65) 2.85 [1.54) 3.15 [1.84) 3.22 [1.68) 3.01(151)
, , Local 0.22 [0.51) 0.15 |0.38) 0.14 |0.35) 0.29 [0.65) 0.28 |0.58)
Tarjetas rojas — - - - - -
Visitante 0.25 [0.52) 0.25 [0.53) 0.20 (0.43) 0.31 [0.58) 0.23 (0.51)
Desoei Local 113.11{17.15) | 10B52(17.07) |115.43 [16.85) | 11463 (1673) | 113.85(17.34)
espejes
Visitante | 115.20 {18.67) | 112.3%(19.15) |114.88[1E.86)| 118.16(18.11) | 115.38(18.39)

0.05.

Tabla 3. Comparaciones entre los equipos locales y visitantes de la Liga Espariola. Los datos son medias (+ DE). *p < 0.01. ¥ p <




Variable de estadisticas Funcién

del juego Todos los equipos | Grupo 1 | Grupo 2 | Grupo 3 | Grupo 4
Goles anotados 0.363% 0.635% 0.438% 0.307% -0.015
Tiros totales 0.082 -0.131 0.349% 0.227 0.251
Tiros al arco 0.060 -0.407%* -0.018 0.200 0.180
Movimientos de atague 0.110 0.613% -0.116 0.194 0.042
Movimientos en el area 0.098 0.044 0.365% -0.090 -0.052
Pases cruzados 0.657% 0.480% 0.712% 0.443% 0.596%
Posiciones Adelantadas 0.186 0.400% 0.164 0.087 0.172
Pérdidas de posesion -0.503% -0,331* -0.340 -0.591* | -0.702%*
Faltas recibidas -0.145 -0.153 -0.091 -0.488% -0.092
Asistencias 0.027 0.526* -0.247 0.009 -0.510%
Pases realizados 1.474% 1.432% 1.709% 1.632% -0.396%
Pases acertados -1.482% -0.858* | -1.709* | -1.328% 0.007
Regateos realizados 0.228 -0.611% | 1.018% -0.050 0.283
Regateos acertados -0,295 0.604* -1.161% -0.144 -0.073
Posesion del balan -0.207 -0.691%* -0.088 -0.115 0.190
Ganancias de posesion 0.414% 0.001 0.151 0.413% n.a12*
Faltas cometidas 0.331%* 0.347% 0.341%* 0.396% 0.195
Tarjetas amarillas -0.183% -0.029 -0.200 -0.114 -0.385%
Tarjetas rojas -0.161 -0.059 0.213 0.253 0.326%
Despejes -0.0591 -0.313* 0.199 -0.118 -0.312%
Valor propio 0.274 0.348 0.650 0.374 0.261
Lambda de Wilks 0.785 0.742 0.e06 0.728 0.793
Correlacion candnica 0.463 0.508 0.628 n.522 0.455
Ji cuadrado 180.859 53.154 80.104 56.558 41.305
Df 20 20 20 20 20
Sianificancia 0.0a 0.00 0.0a 0.0a 0.003
% de Varianza 100%: 100% 100%a 100%: 100%:
Reclasificacion, % 70.8 72.1 77.9 71.6 67.4

Tabla 4. Coeficientes estandarizados de los andlisis discriminantes de las estadisticas del juego entre los equipos locales y visitantes
de la Liga de Futbol Espafiol. *SC valor discriminante =|0.30)|

Con respecto al lugar de juego y la calidad del equipo (ver Tabla 3), los equipos locales del Grupo 1 presentaron medias
significativamente mas elevadas en los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los movimientos de ataque, los
movimientos en el area, los pases cruzados, las asistencias, los pases realizados, los pases acertados, los regateos
acertados, las posesiones del balén y las ganancias de posesion. Los equipos locales del Grupo 2 presentaron medias
significativamente mas elevadas en los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los movimientos en el area, los
pases cruzados, las asistencias y las posesiones de baldén. Los equipos visitantes presentaron medias significativamente
mas elevadas en las pérdidas de posesion. Los equipos locales del Grupo 3 presentaron medias significativamente mas
elevadas en los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los movimientos de ataque, los pases cruzados, las
asistencias, los pases realizados, los pases acertados, las posesiones de balon y las ganancias de posesion. Los equipos
visitantes presentaron medias significativamente mas elevadas en las pérdidas de posesion. Por tltimo, los equipos locales
del Grupo 4 presentaron medias significativamente mas elevadas en el total de tiros, los tiros al arco, los pases cruzados,
los pases acertados y las posesiones de balon.

El andlisis multivariado (Tabla 4) muestra que las funciones discriminantes obtenidas fueron significativas y clasificaron
correctamente el 70.8% de los equipos diferenciando los equipos locales y visitantes, el 72.1% de los equipos del Grupo 1,
el 77.9% de los equipos del Grupo 2, el 71.6% de los equipos del Grupo 3 y el 67.4% de los equipos del Grupo 4. Al
discriminar los equipos locales y visitantes, las variables que mejor diferenciaron a los dos grupos fueron los goles
anotados, los pases cruzados, las pérdidas de posesion, los pases realizados, los pases acertados, las ganancias de
posesion, las faltas cometidas y las tarjetas amarillas. Para diferenciar los equipos locales y los visitantes del Grupo 1, las
variables que mejor discriminaron a los dos grupos fueron los goles anotados, los tiros al arco, los movimientos de ataque,
los pases cruzados, las posiciones adelantadas cometidas, las pérdidas de posesion, las asistencias, los pases realizados, los



pases acertados, los regateos realizados, los regateos acertados, las posesiones de baldn y los despejes. Al diferenciar los
equipos locales y visitantes del Grupo 2, las variables que mejor diferenciaron a los dos grupos fueron los goles anotados,
el total de tiros, los movimientos en el érea, los pases cruzados, los pases realizados, los pases acertados, los regateos
realizados, los regateos acertados y las faltas cometidas. Para diferenciar los equipos locales y visitantes del Grupo 3, las
variables que mejor discriminaron a los dos grupos fueron los goles anotados, los pases cruzados, las pérdidas de posesion,
las faltas recibidas, los pases realizados, los pases acertados, las ganancias de posesion y las faltas cometidas. Por ultimo,
al diferenciar los equipos locales y los visitantes del Grupo 4, las variables que mejor discriminaron a los grupos fueron los
pases cruzados, las pérdidas de posesion, las asistencias, los pases realizados, las ganancias de posesion, las tarjetas
amarillas, las tarjetas rojas y los despejes.

DISCUSION

Este estudio investigd las mediciones técnicas y tacticas del rendimiento como una funcion del lugar de juego y la calidad
del equipo en una muestra de partidos de una liga de fatbol profesional. Los porcentajes de victorias por ser local (61.95%)
hallados en el presente estudio fueron muy cercanos a la cifra mundial del 61.5 % (Pollard, 2006a; 2006b).

Los autores argumentan que el lugar de juego y la competencia estandar configurarian diferentes tacticas y estrategias de
juego, por lo tanto, esto se veria reflejado en diferentes tacticas y estrategias discriminantes. Los presentes resultados
confirman esta hipétesis. Estos hallazgos confirmaron las predicciones de que al jugar de local se producirian mas
indicadores técnicos y tacticos acertados que jugando de visitante. De manera similar a los hallazgos de Carmichael y
Thomas (2005), Sasaki et al. (1999) y Tucker et al. (2005), los equipos locales tienen cifras significativamente mas elevadas
para los indicadores del ataque, tales como los goles anotados, el total de tiros, los tiros al arco, los movimientos de
ataque, los movimientos en el area, los pases cruzados, las posiciones adelantadas cometidas, las asistencias, los pases
realizados, los pases acertados, los regateos realizados, los regateos acertados y las posesiones de balon. Estos hallazgos
también son similares a los reportados en otros deportes de equipos tales como el baloncesto (Varca, 1980; Gomez et al.,
2008; Sampaio et al., 2004). Una explicacion para estos rendimientos es que la nocién de que el entorno local (i.e. el apoyo
social del publico) estad asociado a una mayor respuesta funcional agresiva, manifestada por un comportamiento mas
ofensivo que defensivo (Glamser, 1990; Schwartz y Barsky, 1977). Especificamente, los jugadores del equipo local parecen
exhibir una mayor cantidad de comportamientos funcionales agresivos (i.e., comportamientos relacionados con una
agresion y afirmaciéon que apuntan a mejorar el rendimiento, tales como los tiros, los pases y los pases cruzados) frente a
su publico local (McGuire et al., 1992; Varca, 1980). No obstante, mientras que en el presente estudio las diferencias
fueron evidentes en varios indicadores técnicos y tacticos como una funcion del lugar de juego, no hubo una variacion
correspondiente en la cantidad de violaciones de reglas (faltas, posiciones adelantadas, etc.) por parte del equipo local o
visitante. Estos hallazgos son contrarios a la creencia de que el publico puede provocar que el arbitro sea parcial en sus
decisiones con respecto al equipo local (Nevill et al., 1999; 2002) y también que el publico puede provocar un incremento
en la respuesta agresiva disfuncional en el lado del rival (Glamser, 1990). Sin embargo, estos resultados son similares a los
que proporcionaron Tucker et al. (2005) y Seckin y Pollard (2008).

Al analizar los resultados en general, los analisis univariados (Tabla 2) mostraron que hubo dieciséis variables con
diferencias estadisticamente significativas (goles anotados, total de tiros, tiros al arco, movimientos de ataque,
movimientos en el drea, pases cruzados, posiciones adelantadas cometidas, pérdidas de posesién, asistencias, pases
realizados, pases acertados, regateos, regateos acertados, posesiones de balon, ganancias de posesion y tarjetas
amarillas). Por otro lado, al aplicar un andlisis multivariado (Tabla 3), la cantidad de variables estadisticamente
significativas se redujo a ocho (goles anotados, pases cruzados, pérdidas de posesion, pases realizados, pases acertados,
ganancias de posesion, faltas cometidas y tarjetas amarillas). Estos resultados indican que el tipo de analisis estadistico
determinara algunos resultados. Deberian ser los objetivos del estudio los que determinen qué tipo de analisis es el mas
adecuado.

Varios estudios han demostrado que la calidad del equipo afecta el grado de ventaja de ser local obtenida en el deporte
(i.e., Madrigal y James, 1999; Schwartz y Barsky, 1977). Schwartz y Barsky (1977) sugirieron que es esperable que la
magnitud de una ventaja de ser local varie de acuerdo a la calidad del equipo local y a sus rivales visitantes. En otras
palabras, se espera que un equipo local superior gane un porcentaje mayor de partidos contra los equipos visitantes
inferiores, que contra los visitantes de igual condicidon. Los presentes resultados confirman esta hipdtesis. Ademas, los
hallazgos del presente estudio confirman que el lugar de juego y la calidad del equipo son importantes para determinar los
rendimientos técnicos y tacticos en los partidos. Los equipos descritos como superiores y aquellos descritos como
inferiores no experimentaron la misma ventaja de ser locales. Los equipos superiores realizaron significativamente menos
goles, tiros, tiros al arco, movimientos de ataque, movimientos en el &rea, pases cruzados, asistencias, pases, pases
acertados, regateos acertados y ganancias de posesion cuando jugaron de visitantes. Ademads, pasaron menos tiempo en



posesion del balén. Sin embargo, los equipos locales del Grupo 4 presentaron medias significativamente mas elevadas que
los visitantes solo en el total de tiros, los tiros al arco, los pases cruzados, los pases acertados y las posesiones de balén. No
se hallaron diferencias significativas en relacion al resto de los indicadores del rendimiento. Otra explicacion para estos
rendimientos es que los equipos més débiles no pueden imponerse y mantener su patrén de juego contra los equipos
visitantes.

Aunque este estudio ha tenido en cuenta la ventaja de ser local en un nivel conductual en mayor profundidad que cualquier
investigacion previa, hay varias limitaciones que indican las consecuentes direcciones para la investigacion futura. En
primer lugar, desde una perspectiva metodoldgica, los hallazgos estan limitados a un cierto grado por el tamaio de la
muestra, en la que debido a restricciones logisticas y de recursos, solo se analizaron los partidos de una temporada de una
liga doméstica. Por lo tanto, las investigaciones futuras deberian intentar mantener el nivel actual de analisis detallados
presentes en este estudio pero en diferentes temporadas y paises. Segtin Tucker et al. (2005), una razon para la ausencia
de discrepancias identificadas en los comportamientos técnicos y tacticos en el presente estudio y en la literatura existente
sobre la ventaja de ser local puede haber sido no considerar los demés factores personales y situacionales (entorno) que
pueden servir para confundir o influenciar el resultado de un partido o una competencia. De hecho, algunos autores (e.g.
James et al., 2002; Taylor et al., 2008; Tucker et al., 2005; Lago, 2009; Lago y Martin, 2007) sugieren que suponer que los
jugadores se comportardn de manera similar a lo largo de los partidos sin tener en cuenta otros factores que son
especificos de cada juego es inadecuado. En consecuencia, antes de que pueda sacarse cualquier conclusion con respecto
al rendimiento técnico y tactico de los equipos, se debe explicar la influencia de variables como la hora de inicio del juego,
las condiciones climaticas y el estado del juego (i.e., si el equipo estd ganando, perdiendo o empatando en el momento de
la recopilacion de los datos).

La investigacion futura con respecto a la influencia de las ventajas de ser local sobre el rendimiento en el futbol, deberia
tener en cuenta los efectos de estas y otras variables sobre las que se ha sugerido que afectan el comportamiento técnico y
tactico, tales como la formacién del equipo, las distancias viajadas, los dias entre los partidos y la concurrencia del publico
(Brown et al., 2002; Courneya y Carron, 1992; Nevill y Holder, 1999; Pollard, 1986; Schwartz y Barsky, 1977).

CONCLUSION

Los equipos locales tienen cifras significativamente més elevadas para los indicadores del ataque, probablemente debido a
la familiaridad con las instalaciones y los efectos del publico. No obstante, aunque las diferencias fueron evidentes en
varios indicadores técnicos y tacticos como funcion del lugar de juego, no hubo una variacién correspondiente en la
cantidad de violaciones de reglas (faltas, posiciones adelantadas, etc.) por parte del equipo local o visitante.

Ademas, los hallazgos del presente estudio demostraron que el lugar de juego y la calidad del equipo son importantes para
determinar los rendimientos técnicos y tacticos en los partidos. Los equipos descritos como superiores y aquellos descritos
como inferiores no experimentaron la misma ventaja de ser locales. Los equipos superiores realizaron significativamente
menos goles, tiros, tiros al arco, movimientos de ataque, movimientos en el area, pases cruzados, asistencias, pases, pases
acertados, regateos acertados e intercepciones al jugar de visitantes. Sin embargo, los equipos mas débiles realizaron una
cantidad significativamente menor de tiros totales, tiros al arco, pases cruzados, pases acertados y posesiones de baldn al
jugar de visitantes.

La investigacion futura sobre la influencia de las ventajas de ser local sobre el rendimiento en el fitbol, deberia tener en
cuenta los efectos de estas y otras variables sobre las que se ha sugerido que afectan el comportamiento técnico y tactico,
tales como la formacion del equipo, las distancias viajadas, los dias entre los partidos y la concurrencia del publico.

Puntos Clave

e Los equipos locales tienen cifras significativamente méas elevadas para los indicadores del ataque, probablemente
debido a la familiaridad con las instalaciones y los efectos del publico.

o FEl perfil de las estadisticas relacionadas con el juego de los equipos varié segun el lugar de juego y la calidad del
equipo.

e Los equipos descritos como superiores y aquellos descritos como inferiores no experimentaron la misma ventaja de
ser locales.
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