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RESUMEN

El presente articulo analiza las diferencias y similitudes en los valores del cuerpo de estudiantes de centros publicos y
privados-concertados de orden religiosa, focalizando su atencién sobre el valor religioso del cuerpo por ser ésta la
caracteristica principal que los identifica como diferentes. Participan en el estudio 536 estudiantes de 12 Bachillerato de
Castilla y Ledn en el curso 2017/18. El test empleado es el de valores del cuerpo de Casares y Collados (1998). Se llevan a
cabo dos analisis diferenciados, de valores medios y preferidos, mediante estadistica descriptiva e inferencial. Los
resultados son mostrados en forma de tablas de puntuaciones, sus representaciones graficas y las jerarquias u
ordenamientos axioldgicos finalmente derivados. El andlisis de valores medios destaca ademéas diferencias
estadisticamente significativas en el valor religioso del cuerpo mostrando un menor desagrado en los estudiantes de
centros privados-concertados. Por su parte, el resto de valores es compartido por ambos colectivos, siendo el valor placer
el indiscutiblemente hegemodnico cualquiera que sea la categoria estructurada. Tanto las diferencias como las similitudes
halladas dibujan el perfil representado por el cuerpo de los estudiantes, realidad a la cual deberia ajustarse cualquier
intervencion educativa en los valores del cuerpo.
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ABSTRACT

This article analyzes the differences and similarities in the values of the body of students from public and private-concerted
religious order centers, focusing on the religious value of the body as this is the main characteristic that it identifies as
different. 536 students from the 1st Baccalaureate of Castilla y Ledn region of Spain participated in the study in the
academic year 2017/18. The test used is that of the values of the body of Casares and Collados (1998). Two differentiated
analyzes, of mean and preferred values, are carried out using descriptive and inferential statistics. The results are shown
in the form charts of scores, their graphic representations and the finally derived hierarchies or axiological ordering. The
analysis of mean values also highlights statistically significant differences in the religious value of the body, showing less
dislike in students from private-concerted centers. For its part, the rest of the values are shared by both groups, the
pleasure value being the undeniably hegemonic whatever the structured category. Both the differences and the similarities
found draw the profile represented by the body of the students, a reality to which any educational intervention in body
values should conform
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INTRODUCCION

Los valores son referencias perseguidas en la existencia, forjados en la experiencia reflexiva a lo largo de la historia del ser
humano y trasmitidas mediante un proceso educativo. Siguiendo a Roveda (1994,12193) se asume que los valores son
“bienes existencialmente apreciados y sentidos, segun criterios antropoldgicos, éticos y pedagdgicos”.

Los valores articulan la vida, definen a cada ser humano y su individualidad en sus relaciones con el mundo, con la
naturaleza, los otros, las ideas, las creencias, consigo mismo, dibujan la esencia de cada creacién y sintetizan su presente,
pasado y futuro. Como afirman Portillo et al. (2015,44), “los valores son el niticleo central que permite comprender el
dinamismo de las personas. Ademds, son pautas que sirven para evaluarse a si mismas y orientar las actitudes mds
determinantes de sus vidas. Los valores engloban ideales, intereses, motivaciones y necesidades que rigen la conducta y
estdn en la base de las decisiones individuales y organizativas. Por tanto, su andlisis e identificacion son claves para
conocer las posibilidades de desarrollo personal y organizativo”.

El cuerpo forma parte indisociable del sujeto. A este respecto, Barbero (2007,31) afirma que “Sujeto y cuerpo constituyen
una realidad indivisible”. El cuerpo supone el punto de partida y acceso al mundo en su realidad polifacética y
multidimensional. Las personas son antes que nada “Un modo de ser cuerpo”, que diria Ferrater (1979,108). Es este “ser
cuerpo” el primer condicionante de la manera de vivir. Por su parte, Denis y Bixio (1980,159) sefialan que “Puede que la
relacion que mantenemos con nuestro cuerpo sea el factor mds determinante en la elaboracion de nuestro modo de vida”.

Los valores del cuerpo, al igual que el resto de valores, son el resultado de un proceso de desarrollo y formacion personal,
asi como de socializacién. Autores como Whiting, J. M. (1970) explican ampliamente el proceso de socializaciéon que
acontece. Son muchos los factores que influyen en este proceso de socializacion.

Es innegable el papel de socializacion y formacién en valores que cumple la escuela. A este respecto, Durkheim (1976)
establecia que la educacion tenia como tarea transmitir los valores de la generacion adulta a la generacién joven con la
finalidad de que esta ultima se apropiara de los mismos, para posteriormente modificarlos. La transmisién tradicional de
valores de la generacién adulta a la joven, reconocida por Durkheim (1976, 98) podia “ser armonizada por la escuela
dentro de sus muros”.

Por su parte, las relaciones mantenidas entre escuela y cuerpo son complejas. Numerosos autores (Corrigan, 1991;
Sparkes, 1996; Vaca, 1995;) subrayan que la educacion, en términos generales, se olvida de su naturaleza corpérea. Como
sefialan Martinez y Garcia (1997) la materializaciéon mds importante y elocuente de la presencia del cuerpo en la escuela es
que se ve siempre relegada, es decir, el cuerpo es ignorado. De este modo, los valores del cuerpo socialmente mantenidos
ser veran otorgados ante el silencio de la institucion escolar.

Considerando asi a la escuela como un agente de socializacion, el cuerpo como el primer acceso al mundo y fiel
representante de la forma de vivir y sentir el mundo, resulta de vital importancia analizar los cambios més importantes
acaecidos en la sociedad espafiola y asi, en su producto educativo en el marco de la institucion escolar.



La sociedad espafiola sufre un proceso de secularizacion de la moral que podria retrotraerse hasta mediados del siglo XIX,
segln explica y analiza Poveda, A. (2007). Por su parte, Carcel, V. (1990) relata la Espafia de la Segunda Republica y la
persecucion religiosa.

Gonzélez, B. (2008, 2012), Gomez, F. y Gonzalez, B. (2015) y Millén, F. (1983) trasladan la repercusion de dicha negacion
religiosa en la sociedad sobre la practica pedagdgica, es decir, lo que podria llamarse el laicismo escolar a partir de aquel
momento. Este proceso de secularizacién de la escuela es llevado a cabo de manera diferenciada en los centros publicos y
privados-concertados vinculados a alguna orden religiosa.

Descubrir el entramado axiolégico que predispone y sitia a cada persona frente a su quehacer diario, traduce sus
conductas a la vez que las interpreta. Identificar asi los valores del cuerpo y su jerarquia axioldgica traduce la sensacion
nuclear del haber corporal y la génesis de sus comportamientos, en definitiva, el rumbo de su vida.

Objetivo

El presente estudio persigue comprobar si la variable titularidad del centro de estudios y su vinculacién o no a una orden
religiosa puede influir sobre la formacion de los valores del cuerpo de los estudiantes de 12 bachillerato, especialmente
sobre el valor del cuerpo religioso y el valor del cuerpo placer, y asumir la necesaria reflexion previa a cualquier
intervencion educativa en los valores del cuerpo.

Hipotesis

El valor religioso del cuerpo de los estudiantes muestra diferencias estadisticamente significativas en funcién de su
variable de perfil titularidad del centro de estudios, y no las muestra en el valor placer.

METODOLOGIA

Participantes

En el estudio participan 536 estudiantes matriculados en 12 bachillerato en alguno de los 60 centros de Castilla y Leén
implicados en el estudio de los 274 registrados en la comunidad auténoma. La poblacién total de estudiantes es de 15.894,
dato facilitado por la Consejeria de Educacion, asi como por las nueve provincias que articulan la Comunidad de Castilla y
Leon, y la muestra ha sido escogida siguiendo dos criterios prioritariamente: cantidad y distribucion.

En cuanto a la cantidad se ha asegurado superar la muestra minima establecida para poblaciones finitas (tamafio inferior a
100.000 elementos) segun muestreo aleatorio simple segtn la ecuacién 1.

B Z*XNXpXq
T EIX(N—-1)+Z2xpXq

n

donde:

n= tamano de la muestra que se quiere calcular.

Z= desviacion del valor medio que se acepta para lograr el nivel de confianza deseado.
N= tamaio de la poblacién o universo.

p= proporcion de la poblacion que posee la caracteristica objeto de estudio.

g= 1-p.

E= el error maximo admitido.

Partiendo de la férmula expuesta, se concretan a continuacién los pardmetros de la misma para este trabajo de
investigacion. Asi, el nivel de confianza se establece en un 95%, valor que conduce a un parametro Z=1,96. Respecto al
tamaiio de la poblacién (N), asciende a 15.894 estudiantes en el curso 2017-18. La proporcion de la poblacion que posee la
caracteristica objeto de estudio no es conocida, luego se aplica el valor que exige un mayor tamafo de muestra para
garantizar el proceso, siendo este valor de 0,5. Consecuentemente, el parametro ¢ es 0,5 resultado de la ecuacion (1-p). Y,
finalmente, el error maximo admitido es del 5%.

Aplicando estos valores a la formula expresada anteriormente para el calculo aleatorio simple con poblaciones finitas, al
tratarse de una poblaciéon menor a 100.000, se obtiene:



1.96% ¥ 15894 X 0.5 % 0.5
n= . .
0.052 % (15894 — 1) + 1.962 X 0.5 % 0.5

= 375,12

Superando esta cifra de 376 individuos, se han analizado 536 cuestionarios de los cuales se ha pretendido cubrir un
minimo de un 3,3% en cada una de las dos categorias asegurando asi que la muestra sea fielmente representativa de la
poblacidn total y se cumpla ese segundo criterio de distribucién de la muestra.

Tabla 1. Muestra real final.

POBLACION | MUESTRA REAL % FINAL SOBRE
VARIABLE TOTAL FINAL POBLACION
PUBLICO 12.307 412 3,35%
PRIVADO-CONCERTADO a
RELIGIOSO 3.587 124 3,46%
TOTAL 15.894 536 3.37%

Fuente: Elaboracion propia.

Es importante sefalar la solicitud de permisos para recabar datos a la Junta de Castilla y Ledn, concretamente a la
Consejeria de Educacion, a continuacion, al Director de cada centro educativo, al profesor de Educacion Fisica responsable
de cada grupo de alumnos participantes, y finalmente a los alumnos o tutores legales. Asimismo, los tests son tratados de
manera totalmente anénima.

' El nimero de individuos encuestados, y por tanto de cuestionarios, no admite decimales. De forma, que en estos casos se
redondeard al nimero entero inmediato superior.

Proceso de recogida de la muestra

Inicialmente se solicit6 a todos los profesores de Educacion Fisica de la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn en activo,
su participacion en el estudio. Para ello se envi6é un email a la direccidon de los centros educativos para que éste fuera
redirigido al departamento de Educacion Fisica, concretamente al profesor o profesores de 12 Bachillerato o, en su defecto,
al Jefe de Departamento. Fueron muy pocos los profesores que mostraron su interés o a quienes llegé la informacién, por
lo que se procedid a una nueva solicitud via telefénica. En este caso, la acogida fue mucho mayor y 60 centros mostraron
su interés por participar. Los recursos tecnologicos disponibles obligaron a la recogida de la muestra en papel por lo que
hubo que tabular posteriormente todos los cuestionarios de manera manual. La muestra se escogié de manera aleatoria
atendiendo minuciosamente a numerosas variables, entre ellas la titularidad del centro de estudios, pero también el sexo,
la modalidad de bachillerato cursada, la naturaleza rural o urbana del centro y su provincia de pertenencia. Paralelamente,
del total de centros participantes en cada una de las categorias resultantes de la aplicacion de estas variables tenidas en
cuenta, se escogié el mismo nimero de alumnos de cada centro asegurando siempre la homogeneidad en todas las
categorias.

Instrumento

El instrumento de medida empleado en la presente investigacion ha sido el test de valores del cuerpo elaborado por
Casares y Collados (1998). Este test pretende analizar los valores otorgados al cuerpo por el individuo, para lo cual se
proponen 10 categorias, sentidos o valores del cuerpo diferenciados: 1. Bioldgico, 2. Ecoldgico, 3. Instrumental, 4.
Dinadmico, 5. Afectivo-social, 6. Etico, 7. Estético, 8. Religioso, 9. Intelectual y, por tltimo, 10. Placer.

Cabe serialar que este instrumento de medida es una forma indirecta de poder obtener una puntuacion cuantitativa de los
valores del cuerpo. El valor que un individuo pueda dar a su cuerpo es una variable no observable, por lo que se hace
necesario recurrir a un mecanismo que ayude y contribuya a obtener una medida mesurable de la misma.

El fundamento de este test reside en la reaccidn valorativa de agrado, desagrado o indiferencia experimentada al leer o
escuchar algunas palabras, donde el individuo debe indicar el tipo e intensidad de su reaccion. En total consta de 250
palabras-expresiones agrupadas en bloques de 25 palabras, donde cada bloque se corresponde con una de las 10
categorias o sentidos de valor del cuerpo previamente mencionados. Siguiendo a Gervilla (2000, 219-220), se detalla la
connotacién asumida para cada uno de los 10 valores del cuerpo correspondientes a cada grupo de 25 palabras
respectivamente (sefialadas entre paréntesis después de cada palabra).



1. Bioldgico (1-25): abarca predominantemente cuantos valores se refieren al cuerpo como materia viva, asi como los
relativos a su conservacion, desarrollo y cuidado material.

2. Ecologico (26-50): comprende prioritariamente los valores del cuerpo como parte de la naturaleza; como receptor de los
bienes de su entorno natural, asi como los referentes a su relacién con ella: custodia, transformacion, disfrute, etc.

3. Instrumental (51-75): se refiere, de modo prioritario, a los valores del cuerpo entendido como medio para realizar tareas
diversas, asi como para construir, modificar o utilizar todo tipo de materiales u objetos con finalidad practica y eficaz.

4. Dinamico (76-100): se consideran valores dindmicos los relativos, prioritariamente, al cuerpo en movimiento y a sus
posibilidades materializadas en actos perceptibles, con un sentido ludico, deportivo, de ocio...

5. Afectivo-social (101-125): comprende prioritariamente los valores del cuerpo como expresion de sentimientos, estados
de &nimo y/o formas de comunicacién con los demas.

6. Etico (126-150): comprende, sobre todo, aquellos valores del cuerpo relacionados con la bondad o malicia de los actos
humanos, en relacién consigo mismo y con los demas.

7. Estético (151-175): abarca prioritariamente los valores relacionados con la percepcion, creacion y expresion de la
belleza y el arte, en el cuerpo y mediante el cuerpo.

8. Religioso (176-200): se consideran valores religiosos los relacionados directamente con actividades y modos de
expresion corporales relativos a la fe y las creencias religiosas.

9. Intelectual (201-225): valores relacionados prioritariamente con la base corporal de las funciones cognitivas e
intelectuales del sujeto, asi como con aquellas actividades perceptibles en las que el cuerpo interviene para adquirir o
expresar conocimientos.

10. Placer (226-250): se consideran valores corporales de placer, prioritariamente, todos aquellos relacionados con el
cuerpo en cuanto nos proporciona bienestar, satisfaccion y gozo.

Cada una de las propuestas ha de ser calificada rodeando con un circulo o marcando con una cruz una de las alternativas
situadas a su derecha, las cuales se gradian de mas a menos agradable en cinco categorias: MA = Muy agradable, A =
Agradable, I = Indiferente, D = Desagradable, y MD = Muy desagradable. Se marcara aquella opcion que se considere mas
representativa con la impresion o el interés que le suscite, teniendo en cuenta que los items marcados con un asterisco
deben ser calificados al revés, es decir, cuando algo fuera agradable, habria de marcarse desagradable. No deben dejarse
contestaciones sin responder. No es necesario detenerse mucho tiempo para pensar la puntuacion a cada término, sino que
por el contrario se trata de dar una respuesta lo méas intuitiva posible. Es importante ajustar la intensidad de la reaccion
que produzca cada palabra a la escala de respuestas. No hay tiempo limite.

La correccion del test se ha llevado a cabo segun las indicaciones descritas por sus autores (Casares y Collados, 1998). Se
han separado las categorias de cuerpo en las diez dispuestas asignando a cada una de ellas los veinticinco items que se
relacionan, y multiplicando cada una de las respuestas por un coeficiente en funcion de la calificacién marcada. Las
respuestas muy agradables se multiplican por +2, las agradables por +1, las indiferentes por 0, las desagradables por -1 y
las desagradables por -2. Una vez realizado este paso, se procede a la suma de las veinticinco puntuaciones obtenidas que
conforman cada categoria de valor del cuerpo, siendo esta suma la puntuacion final otorgada a ese valor del cuerpo del
individuo. Asi, esta puntuacion final, debera encontrarse en el intervalo comprendido entre la puntuaciéon maxima de +50 y
minima de -50.

Procedimiento

En primer lugar, se lleva a cabo un estudio de fiabilidad del instrumento de medida para el caso concreto de la muestra
objeto de estudio. Se comprueba, mediante el calculo del Alfa de Cronbach, que el instrumento es fiable para la muestra
concreta de estudiantes. Este estadistico permite comprobar la consistencia interna para la escala total, concluyendo que
dicho instrumento presenta adecuadas propiedades psicométricas. A pesar de ser el Alfa de Cronbach un estadistico
ampliamente utilizado en la literatura para comprobar la fiabilidad de este tipo de instrumentos de recogida de datos, cabe
seflalar que no existe acuerdo undnime que determine el valor exacto a partir del cual se pueda afirmar la fiabilidad del
instrumento de medida. Si bien, un instrumento de medida puede considerarse tanto mas idéneo cuanto mas se acerque al
valor 1 segin Soler Cardenas, S. F., & Soler Pons, L. (2012). En este caso, el Alfa de Cronbach toma un valor de 0,956.



Tabla 2. Estadisticas de fiabilidad.

Estadisticas de fiabilidad
Valor del Cuerpo items C?cl:-f:bgih ol Emedst o5
1. Bioldgico (items 1-25) 0,805 25
2. Ecolégico (items 26-50) 0,871 25
3. Instrumental (iterms 51-735) 0,802 25
4, Dindmico (items 76-100) 0,853 25
5. Afectivo/social | (iterns 101-125) 0,864 25
&. Etico {itemms 126-1500 | 0,711 25
7. Estético (iterms 151-173) 0,922 25
8. Religioso (iterns 176-200) 0,97 25
9. Intelectual (iterns 201-225) 0,912 25
10. Placer (iterns 226-250) 0,91 25

Fuente: Elaboracion propia.

En segundo lugar, se inician los calculos para la obtencién de resultados siguiendo dos andlisis de los valores del cuerpo
diferenciados: sus valores medios y sus valores preferidos (frecuencias).

Para poder desarrollar el estudio aqui presentado se trabaja con opciones avanzadas de la hoja de célculo, asi como con el
programa estadistico SPSS v.23. En concreto se calculan estadisticos descriptivos, tales como frecuencias absolutas,
frecuencias relativas, valores maximos, valores minimos, valores medios y medidas de dispersion como la desviacion tipica,
que ayudan a caracterizar las variables descritas. Y, dando un paso maés, se aplican procedimientos metodolégicos ligados
a la estadistica inferencial que permiten extraer conclusiones precisas sobre el efecto de las variables del perfil en el grado
mostrado para cada valor del cuerpo de los estudiantes, tales como los test de diferencia de medias.

En primer lugar, se estudia si las variables (valores del cuerpo) siguen o no una distribucién normal mediante los indices
de asimetria y de apuntamiento (o curtosis) y la prueba de Kolmogorov-Smirnov. La probabilidad del estadistico de
contraste -Z de K-S- es inferior a 0.05 en la mayoria de valores del cuerpo o variables, lo cual equivale a un nivel de
confianza inferior al 95% y, por tanto, a una distribuciéon no normal. De este modo, los anélisis de estadistica inferencial se
realizan mediante técnicas no paramétricas. En concreto, se aplica la prueba U de Mann-Whitney por tratarse de una
comparacion entre dos grupos.

RESULTADOS

En primer lugar, se sefala la decision obviar las diferencias entre centros privados y concertados a nivel de bachillerato
dada la escasez de la muestra en ambos casos, y que siempre quedan vinculados a una orden religiosa. Asi, la variable
titularidad del centro queda definida por las opciones publico o privado-concertado.

En este apartado se analiza si la variable titularidad del centro de estudios que define finalmente el perfil de los
estudiantes conduce a evidenciar diferencias de los valores del cuerpo entre las categorias resultantes. Se realiza el
estudio comparativo mediante la aplicacién de la jerarquia 1 - Analisis de valores medios- y de la jerarquia 2 - Andlisis de
frecuencias, entendiendo por éste el porcentaje de estudiantes que muestra preferencia por un determinado valor, es
decir, lo sittia en la cispide de su ordenamiento axioldgico-.

En la jerarquia 1 se analiza si las diferencias obtenidas, mediante sus valores medios, son o no estadisticamente
significativas, de forma que pueda concluirse si dicha caracteristica del perfil de los estudiantes, la titularidad del centro
de estudios, influye en los valores del cuerpo obtenidos, permitiendo asi contrastar la hipdtesis planteada. La jerarquia 2
enriquece estos resultados informando sobre la preferencia de unos valores sobre otros, sin embargo, no puede
considerarse una jerarquia al uso dado que se trata de un mero anélisis descriptivo no susceptible de comprobacion de la
significatividad de las diferencias encontradas.

En primer lugar, la Tabla 3 recoge las puntuaciones de los valores del cuerpo segun sus valores medios, la Figura 1 su
correspondiente representacion gréafica, la Tabla 4 los resultados de las pruebas no paramétricas (concretamente la prueba



U-Mann Whitney) y la Tabla 5 la jerarquia resultante. En segundo lugar, la Tabla 6 muestra las puntuaciones relativas a las
frecuencias de valores preferidos, las Figuras 2 y 3 su representacion grafica, y la Tabla 7 la jerarquia resultante de esta
segunda modalidad de estudio.

Analisis de valores medios, jerarquia 1

Como se indicaba anteriormente, el primer resultado mostrado son las puntuaciones obtenidas mediante el procedimiento
de valores medios en forma de tabla (Tabla 3) donde se exponen las medias de las puntuaciones en centros publicos y
privados-concertados (entre paréntesis la desviacion tipica) y las diferencias entre ambos colectivos. Asimismo, se
completa dicha diferencia con la tltima columna donde se traducen los resultados de la prueba U- de Mann Whitney en
forma de asteriscos*, de tal manera que * indica diferencias cercanas a ser estadisticamente significativas, y *** cuando las
diferencias son estadisticamente muy significativas.

Tabla 3. Puntuaciones de los valores del cuerpo segin sus valores medios en funcion de la variable titularidad del centro de estudios

Valores Pablico Csrrlgr:r':g;io Total general DELEJ?I;':]IH m-l;a-?:lsi; s
1. Bioldqgico 25.02] (8.34) 25,53 | (7.86) 25.14|(8.23) -0,51
2. Ecoldagico 11,58| (11,62} | 12,65]| (10,46} | 11,83 |(11,36) -1.07
3. Instrumental 8,42 | (8.,81) 8,74 | (8,69) 8,50 | (8,77) -0,32
4, Dindamico 20,44 (11,25)] 21,69 (11,02} | 20,73 (11,20} -1,25
5. Afectivo/social| 24.93| (10,72} | 24,79 | (10,34} | 24,90 (10,63) 0,14
&. Etico 15,67| (8,71) 16,75 | (7.94) 15,92 | (8,54} -1,08
7. Estético 23,95|(12,76)| 25,32 |(13,03) | 24,26 (12,82) -1,37
8. Religioso -7,711(20,32)| -1,31|(19,77) | -6.23 | (20,36} -0,40 =
9. Intelectual 24,74 (12,31} | 23,65| (12,36} | 24,49 |(12,32) 1,09
10. Placer 33.83|(11,46)| 33.41|(11,18) | 33,73 (11,38) 0,42

Fuente: Elaboracion propia.

La Figura 1 traduce los resultados anunciados en la Tabla 3 previamente mostrada para facilitar su lectura.

Valores Estudiantes segin Titularidad

B Concertado

Publico

Figura 1. Diagrama de barras de las puntuaciones de los valores del cuerpo en funcion de la variable titularidad del centro de

estudios.

Fuente: Elaboracion propia.

Ante esta variable de perfil relativa al centro de estudios y sobre su titularidad, cabe decir que sélo se encuentran



diferencias notorias en el valor del cuerpo religioso, reflejando un mayor desagrado los centros publicos (-7,71) que los
privados-concertados (-1,31), siendo en ambos casos el inico valor manifestado como negativo entre los estudiantes de
ambas categorias. Tanto en publicos como privados-concertados, la desviacion tipica en dicho valor es bastante elevado
(20,32 en los centros publicos y 19,77 en los privados), lo que demuestra la gran dispersion o heterogeneidad en las
respuestas de los individuos como miembros de su colectivo o categoria segun la titularidad del centro. En términos
generales, podria decirse que no hay diferencias importantes entre los estudiantes de centros publicos y privados-
concertados puesto que en ningtin caso, a excepcion de lo ocurrido con el valor religioso, la diferencia entre ambas
categorias supera los 1,37 puntos en términos absolutos. Si bien, son los valores afectivo-social, seguido del instrumental,
el placer y el biolégico, quienes menores diferencias registran, siendo todas ellas menores de 0,51 puntos en términos
absolutos.

Asimismo, el valor placer presenta puntuaciones en ambos casos elevadas, a 10 puntos aproximadamente de distancia
respecto de los valores bioldgico, afectivo-social, intelectual y estético que rondan una puntuacion aproximada de 24.

Con la Unica intencién de facilitar los resultados concretos del estudio de significatividad que se presentaba en la tltima
columna de la Tabla 3 en forma de asteriscos, se incluye la Tabla 4 con los resultados de la prueba no paramétrica U de
Mann-Whitney que analiza si las diferencias encontradas son estadisticamente significativas.

Tabla 4. Prueba U de Mann-Whitney para la variable titularidad del centro de estudios.

1. 2. 3. 4 | precr: /| .6 7. 8. 9. 10.

Biologico | Ecologico| Instrumental | Dinamico S?JEciI;T Etico | Estetico | Religioso | Intelectual| Placer
Ude
Mann- 24804 24452 25088 24078 25477 23657 [ 24118 20448 23758 24920
Whitney
W_de 109882 109530 110166 109156 33227 108735) 109196 | 105526 315038 32670
Wilcoxon
Z -0,450 | -0,723 -0,302 -0,570 | -0,045 |-1,249| -0,944 | -3,371 -1,182 | -,413
Sig.
asintotica| 624 470 763 ,332 964 212 | 345 ,001 ,237 680
(bilateral)

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados de dicho test confirman lo expuesto anteriormente. La tnica diferencia significativa reside en el valor del
cuerpo religioso (,001). El resto de diferencias no son en ningun caso estadisticamente significativas al tomar valores
mayores de 0,05.

En ultimo lugar, la Tabla 5 recoge la jerarquia derivada de este procedimiento.



Tabla 5. Jerarquia de los valores del cuerpo segun sus valores medios en funcion de la variable titularidad del centro de estudios.

Jerarquia valores
Piblico Privado-Concertado
10. Placer 33,82 10. Placer 33.41
1. Biologico 25,02 | 1. Biolagico 25,53
5. Afectivo/social| 24,93 | 7. Estético 25,32
9. Intelectual 24,74 | 5. Afectivo/social| 24,79
7. Estético 23,95 9. Intelectual 23,65
4. Dindrmico 20,44 | 4. Dindmico 21,69
&. Etico 15,67 | 6. Etico 16,75
2. Ecolégico 11,58 2. Ecolagico 12,65
3. Instrumental 8.42 | 3. Instrumental B8.74
8. Religioso -7,71 | B. Religioso -1,31

Fuente: Elaboracion propia.

Se confirma nuevamente la primera posicion para el valor placer y la dltima para el valor religioso, tanto en centro
publicos como privados-concertados. Asimismo, en ambos casos, publico y privado-concertado, el valor bioldgico aparece
en segunda posicion en la jerarquia, el dindmico en sexto lugar, ético en séptimo, ecoldgico en octavo e instrumental en
noveno. Los valores afectivo-social, intelectual y estético, se reparten de la tercera a la quinta posicion, no presentando
diferencias destacables en ninguno de los casos, a pesar de ser el valor estético el inico que dista 2 posiciones de la
jerarquia del publico (52 puesto) respecto de la de privado-concertado (32 puesto).

Se inicia asi el siguiente procedimiento que determina los valores preferidos y las diferencias entre estudiantes segin la
titularidad de su centro de estudios. Este estudio enriquece los resultados obtenidos, sin embargo, no puede ser
considerada una verdadera jerarquia al uso.

Analisis de frecuencias, jerarquia 2

Se recuerda que la Tabla 6 muestra las puntuaciones relativas a las frecuencias de valores preferidos, las Figuras 2 y 3 su
representacion gréfica, y la Tabla 7 la jerarquia resultante de esta segunda modalidad de estudio.

Tabla 6. Frecuencias absolutas y relativas de los valores del cuerpo preferidos en funcién de la variable titularidad del centro de

estudios.
Valores Piblico Privado-Concertado| Total general | Diferencia %

N %o N %o N % (Pu-Pv)
1. Biologico 25 6,07% 11 8,87% 36 6,72% -2,80%
2. Ecoléaico 3 0,73% 0 0,00% 3 0,56% 0,73%
3. Instrurmental 1 0,24% i) 0,00% 1 0,19% 0,24%
4, Dinamico 21 5,10% g G,45% 29 5,41% -1,35%
5. Afectivo/social| 26 G6,31% a 4,03% 31 5,78% 2,28%
&. Etico 4 0,97% 0 0,00% 4 0,75% 0,97%
7. Estético 32 7, 77% 16 12,90% 48 8,96% -5,14%
8. Religioso a 1,21% 2 1,61% 7 1,31% -0,40%
9, Intelectual 63 | 15,29% 23 18,55% 86 | 16,04% -3,26%
10. Placer 232| 56,31% 29 47,58% 291 54,29% 8,73%
Total 412| 100,00%| 124 100,00% 536| 100,00%

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados en esta tabla mostrados son traducidos a su representacion gréfica, concretamente a diagramas de sectores



con la intencion de facilitar la visualizacion de dichos resultados. La Figura 2 corresponde a los resultados de estudiantes
de centros publicos y la Figura 3 de centros privados-concertados.

Publico
o 2. Ecologico; 0,73%
1. Biologico;
6,07% 3. Instrumental; 0,24%

4. Dindmico; 5,10%

5. Afectivo/social;

6,31%
/\6. Etico;
- N 07%2{’ético;
10. Placer; 7T
56,31% 9. \8. Religioso;
Intelectual; 1,21%

15,29%

Figura 2. Frecuencias relativas de los valores del cuerpo preferidos en centros ptblicos.

Privado-Concertado

1. Bioldgico;
B7%

4. Dinamico;

5,45%

5. Afectivo/social;
4.03%

7. Estético;
12 90%

8. Religioso;
1,61%

Figura 3. Frecuencias relativas de los valores del cuerpo preferidos en centros privados-concertados.
Fuente: Elaboracién propia.

Como se observa en la Tabla 6, el valor del cuerpo que presenta mayores diferencias es el valor placer (8,73%), seguido del

Velasco Santos, Lorena., Pastor Pradillo, José Luis., Blanco Alcantara, David., Jiménez Eguizébal, Alfredo. (2020). 10
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estético (-5,14%) y el intelectual (-3,26%) y, en menor medida, el valor bioldgico (-2,80%) y afectivo-social (2,28%). El valor
estético, intelectual y bioldgico es mas preferido por los estudiantes de centros privados-concertados que de centros
publicos, mientras que los valores placer y afectivo-social son mas preferidos por los de centros publicos que de centros
privados-concertados. Paralelamente, las menores diferencias se localizan en los valores instrumental, seguido del
religioso, el ecoldgico y el ético, representando todas ellas diferencias no superiores del 0,97%. Es importante destacar de
nuevo el alto porcentaje, tanto en publicos como en privados-concertados, de estudiantes cuyo valor del cuerpo preferido
es el placer, mientras que es 0 el valor ecoldgico, instrumental y ético en los estudiantes de centros privados-concertados.
Por su parte, destacar en los estudiantes de centros publicos la escasa preferencia por los valores del cuerpo instrumental,
ecoldgico y ético, no alcanzando ninguno de ellos el 1%.

Este procedimiento no destapa ninguna diferencia en el valor del cuerpo religioso como sucedia a la hora de aplicar la
jerarquia 1, analizando valores medios. De hecho, afirma ser el segundo valor con menos diferencias entre ambos
colectivos resultantes de la variable titularidad. Sin embargo, esta metodologia dirige su mirada hacia otros valores no
destacados segun el procedimiento de analisis anterior.

Tabla 7. Jerarquia de los valores del cuerpo preferidos en funcion de la variable titularidad del centro de estudios.

Jerarquia valores

Piblico Privado-Concertado

Valores O Valores %o
10. Placer 56,31% | 10. Placer 47,58%
9. Intelectual 15,29% | 9. Intelectual 18,55%
7. Estético 7.77% | 7. Estético 12,90%
5. Afectivo/social| 6,31% | 1. Bioléagico 8,87%
1. Biolagico 6,07% | 4. Dindmico 6.45%
4. Dindmico 5,10% | 5. Afectivo/social| 4.03%
8. Religioso 1,21% | 8. Religioso 1,61%
&. Etico 0,97% | 6. Etico 0,00%
2. Ecoldgico 0,73% | 2. Ecoléaico 0,00%
3. Instrumental 0,24% | 3. Instrumental 0.00%

Fuente: Elaboracion propia.

La jerarquia de valores derivada del procedimiento de analisis por valores preferidos (ver Tabla 7) confirma de nuevo el
primer puesto, tanto en centros publicos como privados-concertados, para el valor placer. Sin embargo, el valor religioso
ocupa en ambos casos el séptimo puesto y no el ultimo como sucedia en la jerarquia 1 y como demuestra la tendencia mas
generalizada. Del mismo modo, las jerarquias resultantes para ambas categorias, para centros publicos y privados-
concertados, coinciden en situar en segundo puesto el valor intelectual, tercero estético, octavo ético, noveno ecolégico y
décimo instrumental, mientras se reparten el cuarto, quinto y sexto puesto para los valores afectivo-social, biolégico y
dindmico. De entre estos tres ultimos valores, sélo el afectivo-social presenta dos puestos de diferencia entre la jerarquia
de estudiantes de centros publicos (42 puesto) y de centros privados-concertados (62 puesto).

Los valores ético, instrumental y ecoldgico, aunque ordenados de distinto modo, en ambas jerarquias, 1 y 2, y en ambas
categorias, publicos y privados-concertados, aparecen en tltimas posiciones junto con el valor religioso.

DISCUSION

Son diez los valores del cuerpo en que Casares y Collados (1998) estructuran su test, sin embargo, en adelante se procede
a comentar Unicamente aquellos donde residen las mayores disparidades o similitudes entre las diferentes metodologias de
analisis empleadas.

La mayor coincidencia reside en el valor placer y la mayor disparidad en el valor religioso, la cual se traduce en la Unica



diferencia estadisticamente significativa entre centros ptblicos y privados-concertados de orden religiosa.
Valor placer:

En las jerarquias derivadas de ambos procedimientos se confirma el primer puesto para el valor del cuerpo placer, a pesar
de que el procedimiento de valores preferidos destaca las mayores diferencias para dicho valor. El placer parece ocupar
siempre el primer puesto en todos los colectivos como tendencia generalizada de la muestra total.

El valor del cuerpo placer, que ocupa la primera posicion en todas las jerarquias resultantes del estudio empirico, es al
mismo tiempo subrayado como hegemonico en la sociedad occidental contemporanea por la gran mayoria de autores
previamente detallados. Asi, Gervilla (2000) lo denomina valor del cuerpo indoloro o postdeber, Lipovetsky (2000) indoloro,
Garcia y Alemany (1996, p.106) atencién y cuidado hedonista, y Ribeiro (2003) placer.

La sociedad idolatra y premia el hedonismo, el placer frente al displacer, el disfrute frente al sacrificio, el goce frente al
dolor. Del mismo modo, Lipovetsky (2000) sefala que desde hace medio siglo se ha puesto en marcha una nueva ldgica de
secularizacion de la moral, independiente de toda religion y de todo deber, por cuanto consiste en la disoluciéon del deber
mismo. La idea de sacrificio estd totalmente deslegitimizada, la moral no exige consagrarse a un fin superior a uno mismo,
se estimulan los deseos inmediatos, la pasion del ego, la felicidad intimista y materialista, pasando del Bien al bienestar.

Valor religioso:

Los estudiantes de centros privados-concertados de orden religiosa presentan una mayor puntuacion media, siendo esta
diferencia estadisticamente significativa. Sin embargo, el valor religioso, sigue coincidiendo, tanto en estudiantes de
centros publicos como privados-concertados, como ultimo en la jerarquia axioldgica segun los valores medios y mostrando
puntuaciones negativas.

Las diferencias estadisticamente significativas entre centros privados-concertados de orden religiosa y ptblicos con el
menor desagrado del valor del cuerpo religioso por parte de los primeros, constata la mayor formacion religiosa asumida
por los centros de orden religiosa frente a los centros publicos.

Las puntuaciones negativas en las dos tipologias de centros anuncian la caracterizacién de un estado laico como resultado
de un proceso de secularizacion acontecido en la sociedad espaifiola que podria retrotraerse hasta mediados del siglo XIX,
segun explica y analiza Poveda, A. (2007).

Por su parte, el valor religioso no arroja ninguna diferencia entre las dos tipologias de centros derivadas de la variable
titularidad segun el procedimiento de valores preferidos. Simplemente destacar que en la jerarquia derivada de esta
metodologia el valor religioso no ocupa el ltimo lugar sino el séptimo en ambos casos.

Como sintesis, se puede decir que los resultados derivados del presente estudio desembocan en dos apreciaciones
nucleares, por un lado, recuerdan la gran valoracién concedida al valor del cuerpo placer y la baja consideracion dedicada
al valor del cuerpo religioso. Por otro lado, destacan las diferencias mantenidas entre estudiantes de centros privados-
concertados y publicos en cuanto al valor del cuerpo religioso con el menor desagrado por parte de los primeros.

En cuanto a la primera apreciacion, el hallazgo del valor placer del cuerpo como hegemoénico entre los estudiantes, replica
el sentir socialmente legitimado, verificando las afirmaciones de numerosos autores que caracterizan la sociedad
postmoderna como victima de un desmesurado hedonimo. Al mismo tiempo, esta sociedad demuestra su laicidad, la cual
repercute en la educacion como fruto social. A este respecto, Canovas, Gervilla y Pérez (1999) relatan la indisociable
relacién mantenida entre escuela y sociedad, especialmente en la trasmision de competencias y valores. El laicismo escolar
es asi ampliamente detallado por autores como Gonzélez, B. (2008, 2012), Gomez, F. y Gonzalez, B. (2015) y Millan, F.
(1983).

En cuanto a la segunda apreciaciéon deducida de este analisis, podemos comprobar como el proceso general de
secularizacion de la ensefianza ha sido menos acusado en los centros privados-concertados que en los centros publicos
dada la identidad religiosa por ellos representada. Autores como Faubell, V. (2000) y Gonzalez, T. (2005) relatan las
particularidades acaecidas en la educacién vinculada a 6rdenes y congregaciones religiosas y a la escuela publica
respectivamente, siendo los primeros mas acordes con planteamientos que subrayan valores religiosos como necesarios en
la formacion personal.



CONCLUSIONES

En este contexto de una sociedad y una tendencia educativa generalizada donde prima el derecho al placer frente al deber
del sacrificio o una consagracién a valores superiores, emerge una reflexiéon fundamental sobre el valor religioso del
cuerpo en la postmodernidad y el estado de laicidad. Dada la involucion del sentimiento catdlico en la sociedad, relatada de
manera inequivoca por el barémetro del CIS y, por consiguiente, en la educacion, y a pesar de los esfuerzos de los centros
educativos religiosos por amortiguar dicha tendencia, emerge la preocupaciéon de muchos autores por el rumbo de la
moral. A este respecto, Lipovetsky (2000) sefiala que desde hace medio siglo se ha puesto en marcha una nueva légica de
secularizacion de la moral, independiente de toda religion y de todo deber, por cuanto consiste en la disolucion del deber
mismo. La idea de sacrificio estd totalmente deslegitimizada, la moral no exige consagrarse a un fin superior a uno mismo,
se estimulan los deseos inmediatos, la pasion del ego, la felicidad intimista y materialista, pasando del Bien al bienestar. El
valor religioso se ve sustituido por el valor placer, quien preside el mando del gobierno, y condiciona toda actitud y
comportamiento del ser humano a favor de sus instintos mas materiales. Por su parte, Bartolomé (1997) recuerda la
innegable labor educativa de la religion.

Los resultados obtenidos muestran de manera contundente la necesidad de vincular la discusién de la educacion integral a
propuestas de pedagogia diferencial atingentes de manera prioritaria a las condiciones descritas por los diferentes grupos
de estudiantes segun la variable de perfil titularidad del centro de estudios y su adscripcion a alguna orden religiosa. A
pesar de que ambos colectivos asumen la tonica hegemonica en la sociedad del postdeber y el cuerpo postmoderno, es
decir, la supremacia del valor placer del cuerpo frente a las asociaciones més negativas del valor del cuerpo religioso, los
centros religiosos muestran clara influencia en el valor religioso del cuerpo de sus estudiantes.

En todo caso, parece suficientemente probado que, a la hora de llevar a cabo un programa de intervencion y formaciéon en
los valores del cuerpo, es importante describir las diferencias acaecidas entre centros publicos y privados-concertados
puesto que las caracteristicas del individuo reclaman la atencién investigadora por la influencia y papel que desempefian
en el progreso de la educacion integral.

Persiguiendo la virtud del equilibrio, un modelo axioldgico con claros desequilibrios entre la preponderancia del valor
placer sobre el valor religioso, se advierte cuestionable o susceptible de mejora. En aquellos escenarios donde esto suceda
(todos), se propone una intervencion en los valores del cuerpo, recordando que la dimension tnica del cuerpo no es el
placer derivado de una plenitud material. Se trataria asi de incidir en el valor religioso del cuerpo en aquellos contextos en
que sea factible, en centros privados-concertados de orden religiosa, dado que en los centros publicos tal propuesta es
impropia en el contexto de una educacion declarada laica.
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